Synchro Plzeň

Plzeň, 24.5.2014

Dne 24.5. se naše družstva mladších žákyní, starších žákyní a juniorek zúčastnilo soutěže v Plzni. 

Pro některá děvčata v kategorii mladší žákyně to byla první soutěž v této kategorii a pro všechna děvčata to byla i první soutěž s ubytováním, protože soutěž začínala v sobotu brzy ráno. A tak pro děvčata ale i pro trenérky to byla nova zkušenost.   

Více se děvčatům dařilo v povinných figurách, kde se na 18. místě (z 89 závodnic) umístila Táňa Eisenbergerová. Týmovou sestavu děvčata plavala opět v jiném složení, které se měnilo jen pár dnů před soutěží, a tak nebyl výkon zcela stoprocentní. Ale děvčata ho zaplavala dobře a obsadila  6. místo z 9 týmů. 
Ve starších žákyních jsme měli zastoupení ve všech soutěžních disciplínách.
Povinné figury zaplavala děvčata průměrně, ale stále nám oproti jiným soutěžícím chybí pevnost, sila a sebejistota. 
V sólech předvedly svoje sestavy Gábina Plisková a Terka Pálková. Děvčata zaplavala s chutí a v sestavách je vidět neustálé zlepšování. 

Páry plavaly ve složenich Gabča Plisková a Terka Pálková a i přes náročnost těchto závodů se děvčata s touto sestavou poprala a až na pár chyb zaplavala pěkně. 

Duo Lucka Poláčková a Danča Čípová doplatilo na nedopnutá kolena, špičky a celkovou povolenost. Přesto se snažilo a plavalo s chutí. 

Třetí pár Kára Šustrová a Barča Matoušková se snad také snažil, ale sestava byla plná asynchronů a nečitelných pohybů. 

Týmové sestavy jsem měli dvě. První plaval ve složeni: Emma Jablonická, Anna Ivičičová, Kačka Černá, Lucka Dobešová, Adéla Handlířová a Adéla Durčáková. Tento tým byl postaven z děvčat výkonnostně slabších, takže provedení týmu nebylo zcela přesvědčivé. Sestava byla plná asynchronů a nečitelných pohybů. Druhá týmová sestava plavala ve složeni: Erika Horaková, Gabča Plisková, Lucka Poláčková, Terka Pálková, Danča Čípová, Klára Šustrová, Barča Matoušková, Kačka Valentová a náhradnicí byla Magda Cinková. Do této soutěže nastupovala děvčata s ambicemi na medaili, které se díky vysokému nasazení, zaplavání s chuti a bez větších chyb, splnily a děvčata se umístila na 2. místě. 
Trenérky byly z výkonu děvčat spokojeny a doufají, že jejich výkonnost poroste.
V kategorii juniorky pak bylo málo přihlášených závodnic, a tak si naše děvčata užily konečně pocitu štěstí na stupních vítězů. Ale jejich výkony opravdu stály za ty medaile.

Výsledky:

Mladší žákyně

Povinné figury - celkem 89 závodnic


Týmy (9):

18. Eisenbergerová Táňa
56,6433

6. KOMETA


99,0845
41. Popková Veronika

52,6400

50. Slívová Eliška

50,1233

55. Hanusová Kristýna
49,1867

59. Ingrštová Amálie

48,6533

60. Doupovcová Jitka

48,2600

62. Hliněná Zuzana

47,8067

71. Lika Arianita

45,3100

Starší žákyně



Povinné figury – celkem 65 závodnic:

Sóla (9)



12. Horáková Erika

59,2444

5. Plisková Gabriela

118,7333
21. Plisková Gabriela
57,4000

7. Pálková Tereza

114,5556
24. Poláčková Lucie

56,2333

29. Pálková Tereza

55,4889

Páry (10)
35. Čípová Daniela

54,4778

6. Pálková, Plisková

115,9445
37. Jablonická Emma
53,9944

7. Čípová, Poláčková
113,2889
40. Matoušková Barbora
53,4222

10. Matoušková, Šustrová
107,6889
42. Šustrová Klára

52,8222


45. Ivičičová Anna

52,6333

Týmy (9):
46. Valentová Kateřina
52,2111

2. KOMETA


117,0958
50. Dobešová Lucie

51,7889

6. KOMETA


107,7861

51. Černá Kateřina

51,7833

53. Cinková Magdaléna
51,4389


54. Handlířová Adéla
50,2056


62. Durčáková Adéla
45,1111



Juniorky



Povinné figury – celkem 8 závodnic


Sóla (4)
2. Fleková Šárka

66,1384

1. Fleková


137,4384
3. Hašková Lenka

63,6429

3. Hašková


131,7429
4. Benešovská Veronika
60,5268

6. Čekalová Barbora

59,9063

Páry (2)

1. Fleková, Hašková
135,4574
2. Benešovská, Čekalová
128,0833
